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Un peccato da evitare in tutti i modi è l’ingestione del sangue. 

Atti 15:20 ma che si scriva loro di astenersi dalle cose contaminate 

nei sacrifici agli idoli, dalla fornicazione, dagli animali soffocati e dal 

sangue. 

 

Atti 15:28 Infatti è parso bene allo Spirito Santo e a noi di non imporvi 

a l t r o p e s o a l l ’ i n f u o r i d i q u e s t e c o s e , c h e s o n o 

necessarie: 29 astenervi dalle carni sacrificate agli idoli, dal sangue, 

dagli animali soffocati e dalla fornicazione; da queste cose farete 

bene a guardarvi. State sani». 

 

Atti 21:25 Quanto ai pagani che hanno creduto, noi abbiamo scritto 

decretando che [non osservino alcuna cosa del genere, ma che] si 

astengano dalle cose sacrificate agli idoli, dal sangue, dagli animali 

soffocati e dalla fornicazione». 

1. Perché non si può bere il sangue? 

Sebbene il genere umano sia stato creato lo stesso giorno in cui sono 

stati creati gli animali, Dio ha desiderato elevare l’uomo e lasciare 

che l’uomo desiderasse lasciarsi elevare per assomigliare non alle 

creature ma al Creatore. Il sangue infatti è una costante 

nell’importanza delle dinastie, delle figliolanze, e dei sacrifici; 

quando questo sangue poi diventa celeste come quello di Cristo, 

nasciamo non più dalla terra ma dal cielo.  

La parola sangue deriva da “sanguis” (fluido vitale, sottile), a 

differenza del sangue raggrumato e coagulato chiamato “cruor”.  

Non possiamo bere sangue perché nel sangue c’è la vita! (Genesi 

9:4, Levitico 17:14, Deuteronomio 12:23). 

Il soffio vitale che Dio ha insufflato in Adamo è giunto nel sangue, 

una porzione di spirito procedente da YHWH, il DNA, ossia il codice 

informatico che struttura e programma l’essenza di una persona!  

La vita è il DNA ed il DNA di Gesù è la massima espressione della 

potenzialità dell’uomo. 
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Il sangue trasporta acqua, sostanze nutritive, rifiuti, ossigeno, 

preleva anidride carbonica, contiene la cosa più importante, il DNA. 

Ad onor del vero i filamenti di  DNA, lunghi fino a milioni di 

nucleotidi, sono contenuti nei cromosomi, a loro volta collocati nel 

nucleo di tutte le cellule. Il DNA  costituisce, quindi, la base della 

trasmissione ereditaria dei caratteri. 

 

Nel DNA vi è scritto tutto quello che è inerente a quell’individuo 

(colore di occhi, altezza, le ossa, come deve invecchiare, ecc…). 

Il DNA trasporta nel feto del nascituro il corredo genetico che 

appartiene ai genitori, il programma vitale. Tu sei un programma! 

Per questo non si beve il sangue: se bevi il sangue stai ingerendo un 

corredo genetico, un codice, un programma. Non puoi bere la vita! 
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